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Materiales didácticos Material audiovisual        S oftware 
 

 
Título Descripción Precio 

Entrenamiento Personalizado p/ 
Futbolistas 

 

Trabajos con balón individual. .Guiar y diagramar diferentes rutinas para la 
mejora del rendimiento físico y técnico 

$39 
 

Entrenamiento Específico p/ Arqueos  Trabajo planificado, progresivo e individualizado, coordinación, técnica 
específica peloteos. 

$39 

Entrenamiento Específico p/ Infantiles  Juegos y actividades con pelota para categorías infantiles de 5 a 12 años $49 

Entrenamiento Infantiles 2  Nuevos Juegos y actividades con y sin pelota para categorías infantiles de 5 
a 12 años 

$59 

Jornada Sunchales 08- 
“Aspectos  Generales del entrenamiento” 

(Lic. Julián Tiraboschi) 
 

Introducción a los sistemas de entrenamiento: 
¿Qué tengo que tener en cuenta a la hora de empezar a entrenar un 

futbolista? Sistemas anaeróbicos y aeróbicos. Su análisis y aplicación a 
los ejercicios de campo; posibilidades según las edades y nivel de 

entrenamiento 

$39 

Jornada Sunchales 08 
“Fútbol Infantil” 

(Lic. Carlos Biasizzo)  

Que tener en cuenta en el entrenamiento en los períodos desde los 5 hasta 
los 12 años en donde los niños aprenden las distintas capacidades y 

fundamentos, a través de entrenamientos que tienen que ver con lo lúdico 
(Juego) y la libre expresión. 

$39 

 
Jornada Sunchales 08 
“Medicina Deportiva” 

(Dr. Souto - Dr.Maurino) 
 

Biomecánica y Fisiología médica aplicada al fútbol - lesiones comunes, 
prevención de lesiones , test y 

evaluaciones  médicas. 
$39 

Jornada Sunchales 08- “Psicología 
Deportiva” (Ps.Marcelo Marquez) 

 
Este profesional nos muestra que se debe tener en cuenta para el manejo 
de grupos, como motivar a nuestros jugadores, de que manera tener una 

mejor comunicación y por sobre todo como entrenar la Inteligencia 
deportiva. 

$39 

Jornada Sunchales 08 
“Fútbol Juvenil” 

(Prof. Enrique Cesana)  

 
Metodología y Plan de Entrenamiento, coherencia en el armado de un 

proyecto para divisiones juveniles que contemple un plan a mediano o largo 
plazo contemplando en forma integral los estímulos físicos, técnicos, 

tácticos y conceptuales que los  jóvenes deberán desarrollar en este período 

$39 

Jornada Sunchales 08 
“Fútbol Mayor” 

(Prof. Rubén Olivera)  

 
El profesor hace una revisión de su extensa carrera en el fútbol profesional 

mostrando distintos tipos de planificaciones que fue implementando en 
distintos equipos, mostrando imágenes de video del trabajo realizado y 
proponiendo a los oyentes de qué forma se puede transferir un trabajo 

similar en el fútbol del interior. 

$39 

Combo Completo - Jornada Sunchales08  Jornada completa con las 6 charlas detalladas arriba. $209 
Jornada de Cierre 07 “Suplementación y 

Ayudas Ergogénicas “ 
(Lic. Leonardo Ferrareto) 

 

Exposición destinada al conocimiento y utilización de los suplementos 
naturales en el fútbol. Planes de implantación en distintos momentos de la 

competencia 
$39 

 
Jornada de Cierre 07 - “Diagnóstico del 

Deporte” 
(Psi.Marcelo Marquez)  

 
¿Cómo podemos diagnosticar el perfil psicológico del deportista? ¿Qué 

capacidad agonística posee cada atleta para sobreponerse ante las 
adversidades?. 

Cómo puede el preparador físico o director técnico abordar esta 
problemática 

$39 

Jornada de Cierre 07 
“Evaluación y 

Diagnóstico del Entrenamiento en Campo 
por medio de Medición Satelital” 
(Prof. Rubén Olivera - PF.Agustín 

Buscaglia) 

Utilización y diagnóstico mediante un dispositivo satelital GPS, que analiza 
la velocidad, distancia, fuerza generada en cada carrera, aceleración, 

energía cinética, etc; que desarrolla el jugador 
durante  la acción de juego o medios de entrenamiento. 

$39 

Jornada de Cierre 07 “Organización 
General y Planificación de las Cargas de 

entrenamiento a largo plazo en Divisiones 
Inferiores” (Prof.Gustavo Caponetto) 

Análisis de cómo debe entrenarse en todos los niveles formativos del 
futbolista. Contemplando el aspecto psico - social 

 
$39 

Jornada de Cierre 07 
“Sistemas de Entrenamiento en Fútbol 

Mediante la Utilización de Estímulos 
Físicos - Técnicos” 
(DT. Jorge Solari) 

 

Diserta sobre su particular forma de entrenar. 
Siempre con presencia de la pelota, se presentan planes de reemplazo de 

los estímulos físicos tradicionales por ejercicios en los que aparecen 
permanentemente elementos técnicos 

$39 



Jornada de Cierre 07 “Organización y 
Planificación del Fútbol Profesional “ 

(Prof. Polola - Prof. Melendi)  

 
Organización de los Macro, Meso y Microciclos; 

distintos sistemas de planificación, cuestiones personales 
e individuales que se deben atender, etc. 

$39 

Combo Completo 
Jornada de Cierre 2007 Jornada Completa con las 6 charlas detalladas arriba 

$209 
 

Nutrición en el Fútbol 
(Lic. L. Ferrareto)  

 
Impacto de la alimentación e hidratación en el 

rendimiento deportivo 
$39 

Aplicación Práctica de la Psicología en el 
Fútbol 

(DT D. Giovagnoli) 

 
Experiencia profesional en la aplicación de la psicología deportiva en 

planteles profesionales. 
$39 

Diagnóstico Institucional 
(DT E. Bauza) 

 
Diagnostico a realizar por el Cuerpo Técnico al 

llegar a una institución 
$39 

 
Fundamentos de los juegos Físico Técnico 

- Táctico 
(DT C. Ranalli - PF A. Buscaglia) 

 

 
Definición de los Juegos y desarrollo de las Actividades. Progresiones y 

Movimientos Pre - establecidos. 
$39 

 
Táctico - Sistema defensivo – Marcación 

Zonal en Linea. 
(DT S. Giovagnoli) 

 

Fundamentación  del Sistema Defensivo Zonal en Línea. $39 

Jornada de Actualización para 
Entrenadores de Fútbol 

(Dic. 2005) 
Jornada Completa con las 6 charlas detalladas arriba en 2 DVD´s. $159 

Clínica de Fútbol Baldisera 2004  

 
Disertaciones Teóricas y Prácticas en Campo de distintos aspectos del 

entrenamiento del Fútbol. Más de 4 hs de duración. 
 

$74 

Título 
 Descripción Precio  
 

90” Full - Capacitación Interactiva para 
Entrenadores de Fútbol 

 

 
Juegos y actividades para el entrenamiento de Fútbol en formato de gráficos 

animados e imágenes de video. 
 

$149 

Creation Coach  
 

Herramienta para crear sus ejercicios de entrenamiento. 
 

$360 

 
Título Descripción Precio  

Cono chato 5cm (plato) Semiflexible, colores flúor amarillo y naranja $3.70 
Cono 17 cm Flexible, colores flúor $5.90 
Cono 29 cm Semiflexible, colores fluor $6.50 
Cono 50 cm Rígido, color rojo, no flúor $17.50 
Cono 50 cm Flexible, color naranja flúor $24 
Cono 50 cm Flexible, naranja no flúor $21 

Pizarra magnética con imanes 35x24 cm- Doble función $107 
Pizarra Táctica (Fibrón al agua) Madera vinílica – 35 x 24cm $50 

Trineo con cinturón Trineo para trabajo de potencia – Ch. galvanizada $98 
Cancha de Tenis Fútbol Kit Completo: Redes, cinta demarcatoria, parantes, estacas y estuche. $285 

Bolsas Lastradas 3, 4, 5, 6, 7, 8, 10 kg $39 
Bastón PVC 1 metro de largo (p/ coordinación) $16 
Aros PVC 70 cm diámetro $10 

Banderín PVC Con punta de resorte (estaca)- 1,20mts $30 
Medidor de Presión para pelotas  $32 

Inflador de mano Striker Doble acción con 2 picos $33 
Valla Plástica c/ variación de altura  $66 

Silbato Dribbling con cordón Varios colores $9 
Silbato Metal con collarín  $8 

Top Ball Con pique x 1kg caucho $91 
Top Ball  Con pique x 2kg caucho $141 
Top Ball  Con pique x 3kg caucho $188 
Top Ball  Con pique x 4kg caucho $240 
Top Ball  Con pique x 5kg caucho $295 
Top Ball  Reglamentaria. Sintético Nº 5 $52 

Striker Competition PVC Nº 5 $67 
Nassau Pocker Cc (Cuero Cosido)Nº 5 $80 
Nassau Pampa Cc Nº 3 $80 
Nassau Pampa Cc Nº 4 $87 
Nassau Pampa Cc Nº 5 $87 
Nassau Magic Cc Nº 5 $90 
Banda elástica (demarcatoria 5cm x 25mts) $52 
Soga elástica 6mts con ganchitosG $19 



 

 
Para realizar pedidos:  

� e-mail: ventas@grupoekipo.com  
� Tel: (0341) 4818323 – Nextel ID: 54*143*8500 
� Personalmente: Virasoro 2073 – Rosario – CP 2000 

Horario de Atención : Lunes  a Viernes: 15 a 19hs. 
Medios de Pago:  

� Contra Reembolso (pagás cuando lo recibís – Correo Argentino). 
� Depósito Bancario 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Red para tenis – fútbol 5mts. ancho $59 
Escalera Simétrica De cinta mochilera de 40mm – Medidas: 5m x espacios de 0.50mts. $75 
Escalera asimétrica De cinta mochilera de 40mm – Medidas: 5m x espacios de 0.50mts. $75 

Escalera de Coordinación – TA-TE-Ti  $70 
Bolso de PVC  $48 
Bolso de Red  $16 

Odómetro Con estuche, doble rueda $165 

Carpeta con Pizarra magnética Carpeta forrada en cuero, con 23 piezas imantadas. Portapapeles, con 
anotador y sujeta papeles. 

$175 

IMPORTANTE:  
 
*PRECIOS SUJETOS A CONFIRMACIÓN EN EL MOMENTO DE LA  COMPRA. 
* GASTOS DE ENVÍO CORREN POR CUENTA DEL COMPRADOR. 
*CONSULTE POR OTROS ELEMENTOS QUE NO ENCUENTRE EN ESTA LISTA. 

 



CATALOGO DE DVD`S 
1 e r C o n g r e s o A r g e n t i n o d e F ú t b  o l 

 
COMBO PRIMER EKIPO - PRIMERAS ONCE CHARLAS  

 

    

TITULOTITULOTITULOTITULO    DESCRIPCIONDESCRIPCIONDESCRIPCIONDESCRIPCION    AUTORAUTORAUTORAUTOR    $$$$    

Coordinación en fútbol juvenil. 
Metodología y plan de 

entrenamiento por puesto. 

Muestreo de ejercitaciones en cancha y con 
pelota, apuntadas principalmente al desarrollo 

técnico – táctico en el fútbol juvenil. 
DT Claudio Vivas  39 

Experiencias Prácticas sobre 
entrenamiento de Fútbol 

Uno de los jugadores que más conoce el medio 
europeo e internacional analiza distintos métodos 

y medios de entrenamiento, y en especial 
en el fútbol italiano. 

DT Roberto Sensini  39 

Entrenamiento Específico de 
Arqueros  

Muestra por medio de metodologías en campo 
y progresiones técnicas propias como trabajar 

los fundamentos específicos del puesto. 
DT Gustavo Flores  39 

Análisis Táctico Estratégico – 
Pressing – Contraataque – 
Acciones Combinadas – 

Pelota Parada 

Exhaustiva exposición sobre funcionamiento 
táctico en dónde se detalla por medio de gráficas, 

fotos y filmaciones del equipo en acción de 
juego las causas y consecuencias de la aplicación 

de distintos sistemas tácticos. 

DT Luis Soler  39 

Test y Evaluaciones 
Específicas en el Fútbol 

Fisiólogos y Traumatólogos exponen por medio 
de filmaciones y tabulaciones de datos un 

resumen de métodos prácticos y simples precisos 
y efectivos a la hora de concluir cuál es la 

condición física y médica real de un futbolista. 

Grupo DeporVida  39 

Iniciación del Trabajo con 
Sobrecarga en la Entrada en 

Calor Pre – Competitiva 

Fundamenta el efecto beneficioso de realizar 
trabajos de entrada en calor por medio de estímulos 

de sobrecarga explosiva sobre el 
rendimiento posterior. 

PF Carlos Juarez  39 

La Sistematización del Potrero  
Desarrollo de la técnica de juego individual y 

colectiva. Muestreo de gran cantidad de juegos 
reducidos, técnicos, en arena, etc. 

DT y PF Jorge 
Raffo  

39 

Comunicación y Manejo de 
Grupos  

Sobre como interactuar con el jugador, 
generando fortalezas y atendiendo las debilidades; 

así también encontrar distintas formas 
de mejorar la comunicación frente al grupo y 

entre sus integrantes. 

PF y Psí M. 
Márquez  

39 

Principios Básicos del Fútbol 
Juvenil  

En una minuciosa presentación el coordinador 
de la Empresa Cziterspiller nos lleva a través de 

distintas metodologías de trabajo exitosas en 
todo el mundo durante el proceso formativo. 

DT Edgardo 
Sbrissa  

39 

El Fútbol, una forma de 
Educar  

Experiencia y método de trabajo que llevó a un 
pequeño club del interior a formar valores de la 
talla futbolística de José Sosa, Javier y Germán 

Lux; y lo que es más importante aún, divirtiéndose, 
aprendiendo y templando la personalidad. 

PF Daniel Cesca  39 

Análisis del Fútbol Profesional  

Sistemas defensivos, de ataque, orden táctico, 
etc.El disertante nos muestra por qué es uno de 
los técnicos más respetados de nuestro medio; 
a la vez que nos revela cuestiones personales 
en cuanto a su experiencia frente a diversos 

grupos de trabajo. 

DT Gustavo Alfaro  39 

Combo completo  
Las 11 disertaciones completas y juntas 

del 1er ekipo de disertantes del Congreso. Los 11 disertantes  330 



 
 

COMBO REFUERZOS - CINCO CHARLAS 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

TITULOTITULOTITULOTITULO    DESCRIPCIONDESCRIPCIONDESCRIPCIONDESCRIPCION    AUTORAUTORAUTORAUTOR    $$$$    

Grupo de Trabajo y su 
Evolución en el Tiempo. 
Integración del mismo 

aplicada al Fútbol. 

Sugerencias para coordinar la interacción de 
Directores Técnicos, Preparadores Físicos, 
Médicos, Kinesiólogos, Psicólogos; y otros 

profesionales 
que en éstos últimos tiempos se han 
insertado en los grupos de trabajo. 

DT Miguel A. Russo  39 

Metodología del 
Entrenamiento en el Fútbol 

Infantil. 

Exposición práctica en campo sobre 
metodologías de trabajo para el fútbol infantil. 

Múltiples trabajos con pelota apuntados 
eminentemente 

al desarrollo de la técnica individual 
e introducción a los primeros esbozos del 

posicionamiento táctico. 

DT C. Lovrincevich  39 

Medicina Deportiva, lesiones 
comunes, prevención y 

recuperación.  

Apoyado en su experiencia invaluable como 
Jugador Profesional de Fútbol, Médico 

Traumatólogo y Deportólogo nos detalla cuestiones 
fundamentales a tener en cuenta a la 

hora de realizar diagnósticos de prevención. 

Dr Fernando Bacci  39 

Experiencias Prácticas sobre 
el entrenamiento de Fútbol. 

Con una amplia trayectoria en el fútbol 
argentino y europeo, Desio expone sus experiencias 

que lo llevan desde pelear campeonatos 
en un grande del fútbol argentino como 

Independiente de Avellaneda, a jugar instancias 
finales de una Copa U.E.F.A. con un 

modesto equipo europeo como el Alavés. 

D.T. Hermes Desio  39 

Manejo de la Ansiedad en 
Grupos de Trabajo. 

Diferentes técnicas para utilizar a nivel grupal e 
individual que nos ayudarán a orientar al 

jugador para manejar la ansiedad producida 
por la práctica deportiva; stress antes y después 

de la competencia, como influye en las relaciones 
entre jugadores y cuerpo técnico, en el 

rendimiento, etc. 

Dr. Jorge Rocco  39 

Combo Completo Los cinco DVD´s juntos  159 

IMPORTANTE:  
 
*PRECIOS SUJETOS A CONFIRMACIÓN EN EL MOMENTO DE LA  COMPRA. 
* GASTOS DE ENVÍO CORREN POR CUENTA DEL COMPRADOR. 
*CONSULTE POR OTROS ELEMENTOS QUE NO ENCUENTRE EN ESTA LISTA. 

 
Para realizar pedidos:  

� e-mail: ventas@grupoekipo.com  
� Tel: (0341) 4818323 – Nextel ID: 54*143*8500 
� Personalmente: Virasoro 2073 – Rosario – CP 2000 

Horario de Atención : Lunes a Viernes: 15 a 19hs. 
Medios de Pago:  

� Contra Reembolso (pagás cuando lo recibís – Correo Argentino). 
� Depósito Bancario 


